
 

GDAŃSKI OŚRODEK KULTURY FIZYCZNEJ  - OFERTA ZAJĘĆ W WAKACJE 2010 r. 

I TYDZIE Ń – 28.06.-03.07.2010 r. 
Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 28.06.2010 

Poniedziałek 
29.06.2010 

Wtorek 
30.06.2010 
Środa 

01.07.2010 
Czwartek 

02.07.2010 
Piątek 

03.07.2010 
Sobota 

Brzeźno 
Plaża przy 
molo 

Rekreacyjno-

sportowe 
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 

GOKF 
Al. 
Grunwaldzka 
244 
Gdańsk -
Wrzeszcz 

Turystyczno-

rekreacyjne 
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 

Wrzeszcz 

Gimnazjum nr 
25 
 ul. Kościuszki 
8b 

Warsztaty 

cheerleaders 
x 10.00-15.00 x x x 10.00-11.45 

Śródmieście 
Przystań 
Kajakowa  
Żabi Kruk 15 

Smocze łodzie x 18.30-20.00 18.30-20.00 x x x 

Oliwa 

Gimnazjum 23         
ul. Cystersów 
13 
Gdańsk – 
Oliwa 

Piłka nożna 11.00-15.00 x 11.00-15.00 x x x 

Zaspa 
ZSO nr 8  
ul. Meissnera 9 
Gdańsk-Zaspa 

Badminton x x x x 10.00-12.00 10.00-12.00 



II TYDZIE Ń – 05.07.-10.08.2010 r. 

Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 05.07.2010 
Poniedziałek 

06.07.2010 
Wtorek 

07.07.2010 
Środa 

08.07.2010 
Czwartek 

09.07.2010 
Piątek 

10.07.2010 
Sobota 

Brzeźno 
Plaża przy 
molo w 
Brzeźnie 

Rekreacyjno-

sportowe 
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 

Wrzeszcz 

                

GOKF 
Al. 
Grunwaldzka 
244 
Gdańsk -
Wrzeszcz 

Turystyczno-

rekreacyjne 
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 

Oliwa 

Gimnazjum 
23 
ul.Cystersów 
13 

Piłka nożna 11.00-15.00 x 11.00-15.00 x x x 

Zaspa 

ZSO nr 8  
ul. Meissnera 
9 
Gdańsk-Zaspa 

Badminton 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.00 

III  Tydzie ń 12.07.-17.07.2010r. 

Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 12.07.2010 
Poniedziałek 

13.07.2010 
Wtorek 

14.07.2010 
Środa 

15.07.2010 
Czwartek 

16.07.2010 
Piątek 

17.07.2010 
Sobota 

Brzeźno 
Plaża przy 
molo w 
Brzeźnie 

Rekreacyjno-

sportowe/Piłka 

siatkowa 

plażowa 

10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 



GOKF 
Al. Grunwaldzka 
244 
Gdańsk -
Wrzeszcz 

Turystyczno-

rekreacyjne 
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 

 Wrzeszcz 

                
GOKF 
Al. 
Grunwaldzka 
244 
Gdańsk -
Wrzeszcz 

Kurs 

Samoobrony 
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 

Zaspa 

ZSO nr 8  
ul. Meissnera 
9 
Gdańsk-Zaspa 

Badminton 10.00-12.00 10.00-12.00 10.00-12.00 x x x 

IV  Tydzień 19.07.-24.07.2010r. 

Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 19.07.2010 
Poniedziałek 

20.07.2010 
Wtorek 

21.07.2010 
Środa 

22.07.2010 
Czwartek 

23.07.2010 
Piątek 

24.07.2010 
Sobota 

Brzeźno 
Plaża przy 
molo w 
Brzeźnie 

Rekreacyjno-

sportowe 
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 

Śródmieście 

Przystań 
Kajakowa  
Żabi Kruk 
15 

Smocze łodzie x 18.30-20.00 18.30-20.00 x x x 

V  Tydzień 26.07.-31.07.2010r. 

Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 26.07.2010 
Poniedziałek 

27.07.2010 
Wtorek 

28.07.2010 
Środa 

29.07.2010 
Czwartek 

30.07.2010 
Piątek 

31.07.2010 
Sobota 

Brzeźno 
Plaża przy 
molo w 
Brzeźnie 

Rekreacyjno-

sportowe 
10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 10.00-13.00 x 



Śródmieście 

Przystań 
Kajakowa  
Żabi Kruk 
15 

Smocze łodzie x 18.30-20.00 18.30-20.00 x x x 

VI  Tydzień 02.08.-07.08.2010r. 

Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 02.08.2010 
Poniedziałek 

03.08.2010 
Wtorek 

04.08.2010 
Środa 

05.08.2010 
Czwartek 

06.08.2010 
Piątek 

07.08.2010 
Sobota 

Oliwa 
Gimnazjum 
23   ul. 
Cystersów 13 

Piłka nożna 11.00-15.00 x 11.00-15.00 x x x 

Śródmieście 
Przystań 
Kajakowa  
Żabi Kruk 15 

Smocze łodzie x 18.30-20.00 18.30-20.00 x x x 

VII  Tydzień 09.08.-14.08.2010r. 

Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 09.08.2010 
Poniedziałek 

10.08.2010 
Wtorek 

11.08.2010 
Środa 

12.08.2010 
Czwartek 

13.08.2010 
Piątek 

14.08.2010 
Sobota 

Oliwa 
Gimnazjum 
23   ul. 
Cystersów 13 

Piłka nożna 11.00-15.00  11.00-15.00 x x x 

Śródmieście 

Przystań 
Kajakowa  
Żabi Kruk 
15 

Smocze łodzie x 18.30-20.00 x x x x 

 
 
 
 
 



VIII  Tydzie ń 16.08.-21.08.2010r. 

Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 16.08.2010 
Poniedziałek 

17.08.2010 
Wtorek 

18.08.2010 
Środa 

19.08.2010 
Czwartek 

20.08.2010 
Piątek 

21.08.2010 
Sobota 

Oliwa 
Gimnazjum 
23   ul. 
Cystersów 13 

Piłka nożna 11.00-15.00 x 11.00-15.00 x x x 

IX  Tydzień 23.08.-28.08.2010r. 

Dzielnica miejsce Rodzaj zajęć 23.08.2010 
Poniedziałek 

24.08.2010 
Wtorek 

25.08.2010 
Środa 

26.08.2010 
Czwartek 

27.08.2010 
Piątek 

28.08.2010 
Sobota 

Śródmieście 
Przystań 
Kajakowa  
Żabi Kruk 15 

Smocze łodzie x 18.30-20.00 18.30-20.00 x x x 

Oliwa 
Gimnazjum 
23   ul. 
Cystersów 13 

Piłka nożna 11.00-15.00 x 11.00-15.00 x x x 

         

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

15.08 - 24.08.2010 r. Obóz sportowo - rekreacyjny w Kozienicach 
         

 


